RAPORT DE CERCETARE - DEZVOLTARE

Denumirea proiectului: Ficatul gras nealcoolic, hepatita virala C si litiaza biliara -
Componente ale sindromului metabolic. Epidemiologie clinica, aspecte patogenetice, mijloace
neinvazive de diagnostic, FINALISM

Etapa IV: Valoarea comparativa a mijloacelor invazive si neinvazive (biologice si imagistice)
de diagnostic si stadializare a FGNA Componenta metabolica a infectiei virale C. Mecansime
patogenetice implicate in producerea FGNA si LB. Continuare a studiului epidemiologic caz-

martor

Perioada raportata: 30.10.2007 - 30.05.2008

I.

Descrierea activitatii

Cuvinte cheie si DESCRIPTORI: ficat gras nealcoolic (FGNA) , hepatita virala C si litiaza
biliara (LB), sindrom metabolic, epidemiologie clinica, mecanisme patogenetice, motilitate
veziculara, module software, baze de date.

Activitate IV.1
Activitatea IV.1 a vizat validarea tehnicilor de modelare matematica si procesare a imaginilor
pentru diagnosticul confirmativ si stadializarea FGNA

Pentru realizarea acestui obiectiv s-au desfasurat urmatoarele actiuni:

a fost efectuata analiza statistica comparativa a parametrilor obtinuti prin tehnicile
de modelare matematica si de procesare a imaginilor si morfologia hepatica la un
numar de 45 de cazuri cu steatoza si 17 cazuri martor;

a fost efectuata analiza statistica comparativa a parametrilor obtinuti prin tehnicile
de modelare matematica si de procesare a imaginilor si markerul biologic
(adiponectina) la un numar de 33 de cazuri cu steatoaza si 15 cazuri martor;

au fost integrate modulele software elaborate;

au fost testate modulele software in cabinetul medicului specialist, pe cazuri
concrete;

au fost elaborate prelucrari statistice pe un numar de 3005 cazuri (articol acceptat
in revista iISI, in curs de publicare)

Activitate IV.2

Activitatea IV. 2 a avut ca obiectiv studiul componentei metabolice a infectiei virale C -
In cadrul acestei activitati s-au desfasurat urmatoarele cercetari :

s-au evaluat parametrii virusologici: incarcarea virala (ARN-VHC) si s-a stabilit
semnificatia pentru modificarile biologice si morfologice;

s-au cercetat parametrii metabolici: homeostazia glicemica, insulinemia, nivelul
peptidului ¢, rezistenta la insulina (HOMA-IR)

s-au analizat parametrii morfologici: steatoza si fibroza hepatica si factorii asociati
cu aceste modificari in analiza uni si multivariata.

Activitate IV.3
A avut ca obiectiv identificarea mecanismelor patogenetice implicate in producerea FGNA si LB:

- s-a evaluat rezistenta la insulina: homeostazia glicemica, insulinemia, peptidul c si
rezistenta la insulina (HOMA-IR) (homa-ir)

- s-a efectuat o evaluare a stressului oxidativ prin determinarea parametrilor serici a
produsilor finali ai peroxidarii lipidice si a factorilor de protectie antioxidanta

- s-a evaluat profilul adipocitokinic si s-a stabilit corelatiile cu parametrii morfologici si



biologici.
s-a continuat studiul caz martor privind asocierea dintre factorii investigati, fgna si Ib: a
fost elaborata o prelucrare pe un numar de 2961 cazuri.

I1. Rezultate obtinute:

s-a continuat activitatea de screening (8000) de pacienti prin metode ultrasonografice
si pentru identificarea profilului metabolic.

au fost validate tehnicile de modelare matematica si procesare a imaginilor pentru
diagnosticul confirmativ si stadializarea fgna.

au fost integrate modulele software si testate in cabinetul medicului specialist.

au fost elaborate prelucrari statistice.

a fost investigata componenta metabolica a infectiei virale c prin determinari complexe
biologice si morfologice.

s-au efectuat cercetari asupra mecanismului patogenetic implicat in realizarea fgna si
Ib.

(rezistenta la insulina, profilul citokinic, stresul oxidativ).

s-a continuat studiul privind motilitatea veziculei biliare in Ib si sindromul metabolic.

s-a realizat continuarea studiului caz — martor (prelucrari intermediare la un numar de
2961 cazuri)

s-a realizat un raport intermediar de activitati care cuprinde bilantul tehnico- economic
al etapei.

III Efectele scontate

Studiul de validare a tehnicilor de modelare matematica si procesare a imaginilor
precizeaza valoarea si aportul acestor metode neinvazive de diagnostic pentru
diagnosticul confirmativ si stadializarea FGNA.

Identificarea componentei metabolice a infectiei virale C precizeaza unele mecanisme
care influenteaza raspunsul la terapia antivirala si care pot deveni tinte ale unor actiuni
terapeutice premergatoare initierii tratamentului.

Se identifica unele mecanisme patogenetice care stau la baza producerii FGNA si LB
care deschid perspective profilactice si terapeutice.

Studiul caz - martor evidentiaza asocierea dintre factorii de risc si FGNA, LB

Stadiul realizarii obiectivului planificat/forma de finalizare (a activitatii in cadrul fazei)
Obiectivele planificate pentru aceasta etapa au fost realizate integral si la termenele fixate.
Activitatile planificate in aceasta etapa s-au concretizat prin:

Screeningul pentru FGNA si LB pe un segment de populatie de spital de 8000 de
pacienti.

Validarea  tehnicilor de modelare matematica si procesare a imaginilor pentru
diagnosticul confirmativ si stadializarea FGNA la un numar de 45 de cazuri.

Identificarea componentei metabolice a infectiei virale C prin studiul complex morfologic
biologic si virusologic.

Analiza unor verigi patogenetice implicate in realizarea FGNA si LB

Studiul caz-martor efectuat la un numar de 2961 pacienti
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